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Infektionsschutz- und Zugangskonzept für die Hallenbäder 

Niederpleis als Vereinssportstätte der TSG Sankt Augustin e. V. 

 

Die Hinweisschilder und Aushänge über die Regeln des Hallenbades Niederpleis sind einzuhalten. 

 

Einlassbereich, Umkleidemöglichkeiten und sanitäre Einrichtungen 

Auf die Einhaltung der Sicherheitsabstände sind die Nutzenden durch Hinweisschilder 

hingewiesen. Im Umkleide- und Garderobenschrankbereich und Duschen ist eine Beschilderung zur 

Einhaltung des Abstandsgebots angebracht. 

Im Einlassbereich ist bis zu dem Beckenrand eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen und der jeweilige 
Sicherheitsabstand einzuhalten. 

Die Einzelumkleiden können eigenverantwortlich genutzt werden und sollten vorzugsweise benutzt 
werden. 

In den Sammelumkleiden ist ein Abstand von 1,5 m einzuhalten. 

Jede zweite Umkleidekabine wird gesperrt. Nur jeder fünfte Garderobenschrank steht zur 

Verfügung, so dass das Abstandsgebot eingehalten werden kann. 

Das Duschen ist auf wenige Minuten zu beschränken. 

Die Toiletten dürfen unter Einhaltung der jeweiligen Sicherheitsabstände genutzt werden. 

Mit Symptomen einer Atemwegsinfektion ist kein Training erlaubt, es ist nicht erlaubt das Bad zu 
betreten. 

 

Erfassung der Kontaktdaten 

Vor dem Training werden die Namen der Mitglieder eigenständig in eine Liste eingetragen. 

 

Verhaltensregeln am Beckenrand 

• Der Mindestabstand von 1,50 m ist gegenüber den Mitgliedern ist einzuhalten 

• Keine Hände schütteln 

• Richtig husten und niesen 

• Hände aus dem Gesicht fernhalten 
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Trainingszeiten 

 

Jugendtraining 

19:05 – 19:55 Uhr 

Das Bad darf erst um 19:05 Uhr mit Mund-Nasenschutz betreten werden. 

Diese Trainingszeit ist nur für die Jugend gedacht. 

Ein „freies Schwimmen für die Erwachsenen“ findet in der 2. Stunde statt. 

Bitte vor dem Bad warten, bis der Trainer die Gruppe hereinbittet. 

 

Erwachsenentraining 

20:05 – 20:55 Uhr 

Das Bad darf erst um 20:05 Uhr mit Mund-Nasenschutz betreten werden. 

Diese Trainingszeit ist nur für die Erwachsenen gedacht. 

Die eine Hälfte des Beckens ist für zielgerichtetes Training, die andere Hälfte des Beckens ist für „freies 
Schwimmen der Erwachsenen“ gedacht. 

Es ist auf beiden Hälften des Beckens im Kreisverkehr zu schwimmen! 

Bitte vor dem Bad warten, bis der Trainer die Gruppe hereinbittet. 

Das Duschen nach dem Training wird bitte zu Hause erledigt. 

 

 

 

 

 

 

 

Der Vorstand 

 

Stand 16.08.2020 


